
동두천시보건소 영양상담실(☎860-3413)

상시 접수 ▶ 매월 1일 ~15일까지

사전 전화예약 후 동두천시보건소 2층 영양상담실 방문접수

※토, 일, 공휴일 제외

(서류가 미비하면 신청 반려될 수 있음)

• 신분증(주민등록증 또는 운전면허증)

• 주민등록등본(다문화가정: 가족관계증명서)

• 건강보험증(또는 건강보험자격확인서)

• 건강보험료 납입증명서(최근 6개월분, 군인은 최근 1년분)

⇒ 가구당 건강보험증이 2종 이상일 경우 각각의 납입증명서 제출

• 기초생활수급자 또는 차상위계층 증명서, 의료급여증(해당자에 한함)

• 임신․출산 여부 증빙서류(산모수첩, 의사진단서 및 소견서, 출생증명서 중 1개)

➀ 관내 임산부, 수유부 또는 만 66개월 이하 영유아

➁ 건강보험료 본인부담금 : 기준중위소득의 80% 이하

➂ 영양적 위험요인 : 빈혈, 저체중, 영양섭취불량 등 보건소 검사로 확인

➃ 보건소에서 실시하는 영양교육·가정방문·영양평가에 참석 가능한 자

(4가지 기준 모두 충족하여야 함)

정기적 영양평가, 영양상담 및 영양교육, 가정방문교육

매 월 쌀, 감자, 달걀, 우유, 검정콩 등 대상자별 보충식품 지원

QR코드로 영양플러스 더 알아보기

접수방법

접수기간

구비서류

대상자 선정

지원서비스

2023년영양플러스사업
대상자모집


